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Abstrak 
Penelitian iini ibertujuan iuntuk imelihat ihubungan iantara ireligiusitas idengan iforgiveness ipada siswa 
di iMAN i1 iMedan. iSkala iyang idigunakan ipada ipenelitian iini iadalah iskala ireligiusitas idan skala 
forgiveness idimana iyang imenjadi isubjek idalam ipenelitian iini iadalah isiswa iMAN i1 iMedan yang 
berjumlah i174 isiswa. iMetode ianalisis idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah ikorelasi 
Product iMoment, imaka idapat idiperoleh ihasil isebagai iberikut: iterdapat ihubungan ipositif iyang 
signifikan iantara ireligiusitas idengan iforgiveness. iHasil iini idibuktikan idengan ikoefisien ikorelasi irxy 

= i0,409; iP i= i0,000 i< i0,05, ibahwa ireligiusitas iberkontribusi iterhadap iforgiveness isebesar i16,7%. 
Dari ihasil iini idiketahui ibahwa imasih iterdapat i83,3% idari ifaktor ilain idari iforgiveness iyang itidak 
dijelaskan idalam ipenelitian idan itidak iterlihat idalam ipenelitian iini. iBahwa isiswa imemiliki 
religiusitas iyang itergolong itinggi idengan imean iempiric i= i100,24 i> imean ihipotetik i= i75 idimana 
selisi ikedua imean imelebihi ibilangan iSD i= i7,960 idan iforgiveness isiswa itergolong itinggi idengan 
mean iempiric i103,29 i> imean ihipotetik i= i80 idimana iselisih ikedua imean imelebihi ibilangan iSD i= 
7,638. iDari ihasil ipenelitian iini, imaka ihipotesis iyang idiajukan idinyatakan iditerima. 
Kata iKunci: Religiusitas; Forgiveness; Siswa 
 

Abstract i 
This istudy iaims ito isee ithe icorrelation ibetween ireligiosity iand iforgiveness iin istudents iat iMAN i1 
Medan. iThe iscale iused iin ithis istudy iis ia iscale iof ireligiosity iand iscale iof iforgiveness iwhere ithe 
subjects iin ithis istudy iwere istudents iof iMAN i1 iMedan, itotaling i174 istudents. iThe idata ianalysis 
method iused iin ithis istudy iis iProduct iMoment icorrelation, iso ithe ifollowing iresults ican ibe iobtained: 
there iis ia isignificant ipositive icorrelation ibetween ireligiosity iand iforgiveness. iThis iresult iis evidenced 
by ithe icorrelation icoefficient irxy i= i0.409; iP i= i0.000 i<0.05, ithat ireligiosity icontributes ito forgiveness 
by i16.7%. iFrom ithese iresults iit iis iknown ithat ithere iare istill i83.3% iof iother ifactors iof iforgiveness 
that iare inot iexplained iin ithe istudy iand iare inot ivisible iin ithis istudy. iThat istudents ihave ihigh 
religiosity iwith imean iempiric i= i100.24> ihypothetical imean i= i75 iwhere ithe idifference ibetween ithe 
two imeans iexceeds iSD i= i7,960 iand ithe istudent's iforgiveness iis ihigh iwith imean iempiric i103.29> 
hypothetical imean i= i80 iwhere ithe idifference ibetween ithe itwo imeans iexceeds ithe inumber iSD i= 
7,638. iFrom ithe iresults iof ithis istudy, ithe iproposed ihypothesis iis iaccepted. 
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PENDAHULUAN 

Individu iialah imakhluk isosial, idimana idalam isetiap ikesempatan iakan iterjadi interaksi 
dengan iindividu ilain, idengan ikata ilain itidaklah sepenuhnya hidup iseseorang iberada idalam 
kendali idirinya isendiri. Adaisaatnyaidimanaikondisi-kondisi iyang isaling ibertentangan dengan 
diri iseseorang iterjadi iyang ididapat idari irespon ilingkungan isekitar imelalui interaksi yang 
terjalin. Pada suatu kondisi tidak menutup kemungkinan seseorang ibertemu idengan orang iyang 
berbuat isalah ipada idiri iorang ilain, inamun iorang itersebut idengan imudahnya mampu iuntuk 
memaafkan ikesalahan iorang ilain iterhadap idirinya. 

Interaksi ibisa iterjadi idimana ipun ibaik iitu idi ilingkungan imasyarakat, ilingkungan 
keluarga, imaupun ilingkungan isekolah. Di lingkungan sekolah interaksi dapat iterjadi iantar 
sesama iguru imaupun iantar isiswa iatau iantara iguru idengan isiswa. Ali (2010) imenyatakan 
bahwa isiswa iadalah imereka iyang isecara ikhusus idiserahkan ioleh iorang itua iuntuk 
mengikuti ipembelajaran iyang idiselenggarakan idisekolah idengan itujuan iuntuk imenjadi 
manusia iyang imempunyai ipengetahuan, iberketrampilan, iberpengalaman, iberkepribadian, 
berakhlak idan imandiri. iSiswa iSMA iumumnya iberusia iantara i16-19 itahun. i 

Pada ikajian iilmu ipsikologi isiswa iSMA itermasuk idalam ifase iremaja (adolescence) 
menurut iSarwono (2006). Fase remaja ini umumnya orang lebih memandang isifat inegatif dari 
isisi iseorang iremaja. Hal iitu idisebabkan ikarena iremaja imerupakan imasa istrom iand stress 
(topan idan ibadai), imasa ipenuh iemosi idan iadakalanya iemosi itersebut imeledak-ledak yang 
muncul ikarena iadanya ipertentangan inilai-nilai imenurut iHall (Sarwono, 2011). iOleh karena 
itu idi sini imemungkinkan iterjadinya isebuah ipermasalahan ikarena ipada idasarnya siswa SMA 
akan imerespon isebuah ipermasalahan idengan ipenuh iemosi inegatif iyang bergejolak. iMereka 
umumnya iakan imengekspresikan iemosinya idengan imembalas idendam, memukul, imemaki 
berseteru idengan iteman-temannya. iNamun ihal iini iberbeda idengan situasi iyang iterjadi 
dengan isiswa idisekolah iMAN i1 iMedan. iMereka iterlihat isebagai isiswa yang iaman, idamai, 
tidak iterlihat iadanya iterjadi ipermusuhan. 

Dalam iperjalanan ihidup ipermasalahan iyang iterjadi ibaik iitu idisakiti iatau ipun 
menyakiti iindividu ilain imaka iakan imemutuskan iikatan-ikatan irelasi iantar isesama iyang 
menjadikan ihal itersebut idapat imempersempit iruang igerak iseseorang ikarena iadanya 
penghalang. iSalah isatu iupaya iyang idapat idilakukan iadalah i iforgive i(memaafkan) iatas iapa 
yang itelah iterjadi ibaik iitu iforgive idengan iseseorang imaupun idengan idiri isendiri. iNashori 
(2014) imendefinisikan iforgiveness i(pemaafan) iadalah ikesediaan iuntuk imeninggalkan ihal-hal 
itidak imenyenangkan iyang ibersumber idari ihubungan iinterpersonal idengan menumbuhkan 
idan imengembangkan iperasaan, ipikiran idan ihubungan iyang ilebih ipositif dengan iorang 
iyang itelah imelakukan iperbuatan itidak imenyenangkan. iDisini iseseorang cenderung 
imemaafkan i(forgiveness) iuntuk itidak imembalas iapa iyang itelah imenyakiti dirinya. Lebih 
ilanjut iWorthington idan iScherer (Kusprayogi & Nashori, 2016) imenyatakan bahwa iforgiveness 
i(pemaafan) iadalah istrategi iemotion ifocused icoping iuntuk imeredakan stres, ikesehatan iyang 
ibaik, idukungan isosial, ikualitas ihubungan idan iagama. iPerilaku memaafkan idapat idigunakan 
ioleh iremaja iuntuk ibisa imelepaskan isemua ibeban ipenderitaan seperti istress, imenyimpan 
idendam, ibeban ipikiran idan iperasaan isakit. iSelesainya isuatu konflik iditandai idengan 
iadanya isaling imenerima idan imemaafkan ibaik ipada iperistiwa, pelaku idan ikondisi. 

Fenomena iini iterlihat idikalangan iremaja ikhususnya idi ilingkungan isekolah. iSalah 
satunya isekolah iMAN i1 iMedan. iSiswa idi ilingkungan isekolah iakan ibanyak iberinteraksi 
dengan iteman isebayanya. Teman isebaya iadalah iindividu idan itingkat ikematangan idan 
umurnya ikurang ilebih isama (Santrock, 2003). Remaja imempunyai iekspektasi itersendiri iatas 
apa iyang idiinginkannya iterhadap itemannya.iKarena idari ikelompok iteman isebaya 
memungkinkan iremaja idapat ibelajar iketerampilan isosial, imengembangkan iminat iyang sama, 
idan isaling imembantu idalam imengatasi kesulitan iuntuk imencapai ikemandirian (Prayitno, 
2006). 

Berdasarkan ihasil iwawancara iyang itelah idilakukan iterhadap isiswa/i idi iMAN i1 Medan 
dapat iterlihat ibahwa isiswa/i idi iMAN i1 iMedan imampu iforgive iterhadap permasalahan iyang 
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mereka ihadapi imeskipun imereka imemiliki iperbedaan idalam itahapan forgive iyang imereka 
tampilkan. iTanda ilain iyang imenyertai iforgiveness idari iseseorang sejatinya iadalah munculnya 
belas ikasih i(compassion) idan ikeinginan iuntuk iberbuat ibaik (kindness) ikepada iorang iyang 
pernah imenyakiti (Arif, 2016). iForgiveness ijuga imuncul iketika individu idapat ibertindak 
bukan ilagi imengikuti imotivasi iawalnya iyang idipengaruhi ioleh kemarahan idan isakit ihati 
mereka iatas ikejadian iyang isudah iterjadi, imelainkan ididasari oleh ikeinginan iindividu iuntuk 
menunjukkan iniat ibaik iterhadap iorang iyang itelah menyakitinya. iNashori (2014) 
mengungkapkan ibahwa iketika imemberikan ipemaafan, seseorang iakan imeninggalkan 
kemarahan, ikebencian, isakit ihati, ipenilaian inegatif, iperilaku dan iperkataan iyang 
menyakitkan, ikeinginan iuntuk ibalas idendam, iperilaku imenghindar, serta iperilaku iacuh 
terhadap iorang ilain iyang itelah imenyakitinya isecara itidak iadil. iDisini siswa iterlihat imampu 
berpikiran ipositif iuntuk imelakukan iforgiveness i(memaafkan) iuntuk tetap imenjaga hubungan 
baik idengan itemannya idan imenghindari ipermusuhan. i 

Perlu idiketahui ibanyak ialasan imengapa iorang itersebut imemilih iuntuk imemaafkan 
atau tidaknya ikesalahan iorang ilain. iMcCullough (Nashori, 2008) imenyebutkan ifaktor-faktor 
yang imempengaruhi iforgiveness isecara iumum iterbagi imenjadi idua iyaitu ifaktor iinternal 
yang isalah isatunya itermasuk ireligiusitas iserta iadanya ifaktor ieksternal. iMcCullough idan 
Worthington (2003) imengatakan ibahwa iforgiveness ibagian ipenting idalam isebuah religiusitas 
yang idiajarkan isejak ikecil. i 

Religiusitas imenurut iGlock idan iStark (Ancok & Suroso, 2001) iadalah isistem isimbol, 
keyakinan, inilai idan iperilaku iyang iterlembagakan, iyang isemuanya iitu iberpusat ipada 
persoalan-persoalan iyang idihayati isebagai iyang ipaling imaknawi. iSeseorang iakan 
menampilkan iperilaku idan inilai-nilai iyang itelah idiketahui idalam iberinteraksi idengan orang 
lain idikehidupan isehari-harinya. 

Menurut iGorsuch idan iHou (2000) iseseorang idikatakan iberagama iketika imenyadari 
bahwa iagama imemang ipenting idalam ikehidupan imereka. iOrang iakan imenyadari ibahwa 
agama imerupakan ihal iyang ipenting iuntuk iditaati iajaran iagamanya idan imenerapkannya 
dalam ikehidupan isehari-hari. iHal-hal itersebut itermasuk idalam iorientasi idari ireligiusitas 
seseorang. iFenomena iini iterlihat idilingkungan isekolah iMAN i1 iMedan, idimana imayoritas 
dari isiswa-siswi idi isekolah iini iadalah imuslim iyang imengutamakan iakhlak idalam 
penyelesaian ikonflik idengan iteman ibukanlah imengedepankan iemosional idengan melepaskan 
iamarah iatau ibentuk itindakan inegatif ilainnya. iSiswa idi iMAN i1 iMedan iterlihat 
mengutamakan iakhlak iseperti ihalnya isaat ibertemu iguru imereka idimanapun iselalu 
berupaya iuntuk ibersalaman, iselain iitu ijuga iterlihat ibudaya iyang isudah iterbentuk isangat 
apik iseperti ibegitu iadzan iberkumandang isiswa iterlihat ibergegas iuntuk isholat iberjama’ah 
di imasjid iserta ijuga isecara irutin imelaksanakan ikegiatan isosial imelalui iorganisasi iyang 
tersedia isebagai iwadah ipengembangan inilai-nilai ireligiusitas isiswa. 

Berdasarkan ihasil iwawancara iyang itelah idilakukan, iterlihat ibahwasanya isiswa-siswi 
di iMAN i1 iMedan imemiliki ireligiusitas iyang ibaik iterlihat ibagaimana imasing-masing individu 
dapat imengatur iemosional inegatifnya iyang idikaitkan idengan iorientasi iagama iyang imereka 
pelajari. iSiswa icenderung iuntuk itidak imembalas idendam, itidak ibermusuhan, imenahan 
amarah, itidak imembenci iorang ilain, iserta itidak iberkelahi ikarena idianggap isebagai tindakan 
inegatif iyang idilarang idalam iagama. iSiswa imemiliki irespon iyang ipositif iuntuk belajar 
idalam ihal isaling imengingatkan iuntuk ihal ikebaikan. 

Oleh isebab iitu iberdasarkan ifenomena idi iatas imembuat ipeneliti itertarik iuntuk 
melakukan ipenelitian imengenai i“Hubungan iantara iReligiusitas idengan iForgiveness ipada 
Siswa idi iMAN i1 iMedan i”. 

 
METODE iPENELITIAN i 

Penelitian iini idilaksanakan idi iMAN i1 iMedan ipada ikelas iXI. iMAN i1 iMedan iberalamat 
di iJalan iWilliem iIskandar iNo. i9B, iBantan iTimur, ikecamatan iMedan iTembung, ikota iMedan, 
Sumatera iUtara i20222. iPenelitian idilakukan idari itanggal i29 iAgustus ihingga i05 iSeptember 
2020. iSiswa iyang iikut idalam ipenelitian iini isebanyak i174 isiswa. 



Journal of Education, Humaniora and Social Sciences (JEHSS)                                     ISSN2622-3740 (Online) 

Vol 4, No. 3, Februari 2022: 1830-1836 

 

         http://mahesainstitute.web.id/ojs2/index.php/jehss                      mahesainstitut@gmail.com           1833 

  
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4. 

Alat iukur iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah iskala iforgiveness idan iskala 
religiusitas. iSkala itersebut idisusun imenggunakan iskala iLikert idengan iempat ipilihan 
jawaban. i 

iSkala iforgiveness idisusun iberdasarkan iaspek-aspek idari iSnyder idan iLopez (2007) 
yang imeliputi imemaafkan idiri isendiri i(Forgiving iOneself), imemaafkan iorang ilain i(Forgiving 
Another iPerson), imemaafkan ikeadaan i(Forgiving iof ia iSituation). iSkala iforgiveness iterdiri 
dari i32 iaitem ivalid. iAitem itersebut imemiliki ikoefisien ikorelasi ibergerak idari irbt i= i0,332 
sampai irbt i= i0,771 idengan iskor iCorrected iItem-Total iCorrelation i(indeks idaya ibeda) i≥ 
0,300 idan iskor ireliabilitas i(keandalan) iCronbach iAlpha i0,924. i 

Skala ireligiusitas idisusun iberdasarkan idimensi-dimensi ireligiusitas idari iGlock idan 
Stark (Ancok & Suroso, 2001) iyaitu idimensi ikeyakinan, idimensi ipraktek iagama, idimensi ihsan 
idan ipenghayatan, idimensi ipengetahuan iagama, iserta idimensi ipengalaman idan konsekuensi. 
iSkala ireligiusitas iterdiri idari i30 iaitem ivalid, idimana imemiliki ikoefisien korelasi ibergerak 
idari irbt i= i0,307 isampai irbt i= i0,657 idengan iskor iCorrected iItem-Total Correlation i(indeks 
idaya ibeda) i≥ i0,300 idan iskor ireliabilitas i(keandalan) iCronbach iAlpha 0,863. 

Teknik ianalisis idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah iteknik ikorelasi ir 
Product iMoment. iHal iini ibisa idiketahui idari ihasil ianalisis idata imenggunakan iprogram iSPSS 
(Statistic iPackages iFor iSocial iScience) iversi i23 ifor iWindows. 
 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN i 

Berdasarkan ihasil iKolmogorov-Smirnov iGoodness iof iFit iTest, imaka idiketahui ibahwa 
data ivariabel iforgiveness idan ireligiusitas, imengikuti isebaran inormal iyang iberdistribusi 
sesuai idengan iprinsip ikurva inormal. iSebagai ikriterianya iapabila ip i> i0,05 isebarannya 
dinyatakan inormal, isebaliknya idinyatakan iapabila ip i< i0,05 isebarannya idinyatakan itidak 
normal (Sujarweni, 2014). 

 
Tabel 1. Normalitas Data 

Variabel K-S Sig Keterangan 

Religiusitas i 0,930 0,353 Normal 

Forgiveness 1,333 0,057 Normal 

Sumber: iHasil Analisis SPSS 

 

Berdasarkan iuji ilinieritas idapat idiketahui ibahwa iantara ivariabel ireligiusitas 
mempunyai ihubungan iyang ilinier iterhadap ivariabel iforgiveness. iSebagai ikriterianya, apabila 
p i< i0.05 imaka idinyatakan imempunyai iderajat ihubungan iyang ilinear (Riadi, 2016). 

 
Tabel 2. Uji Linieritas 

Korelasional rxy F P i(sig) Keterangan 

X i– iY 0,409 36,598 0,000 Linier 

Sumber: Hasil Analisis SPSS 

 

Berdasarkan ihasil ianalisis idengan imetode ianalisis ikorelasi ir iProduct iMoment, 
diketahui ibahwa iada ihubungan iyang isignifikan iantara ihubungan ireligiusitas idengan 
forgiveness, idimana irxy i= i0,409 idengan isignifikan ip i= i0,000 i< i0,05 iartinya ihipotesis iyang 
diajukan isemakin itinggi ireligiusitas iseseorang imaka isemakin itinggi ipula iforgiveness iorang 
tersebut, idemikian ipula isebaliknya isemakin irendah ireligiusitas iseseorang imaka isemakin 
rendah ipula iforgiveness iorang itersebut. iBerdasarkan ihasil ipenelitian iini imaka ihipotesis 
yang idiajukan idinyatakan iditerima. iKoefesien ideterminan i(r2) idari ihubungan iantara 
variabel ibebas iX idengan ivariabel iterikat iY iadalah isebesar ir2 i= i0,167. iIni imenunjukkan 
bahwa ireligiusitas iberkontribusi iterhadap iforgiveness isebesar i16,7%. 

Tabel 3. Uji Korelasi r Product Moment 

Statistik Koefisien i(rxy) P Koefisien iDet. i(r2) BE% Ket 
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X i– iY 0,409 0.000 0,167 16,7% Signifikan 

Sumber: Hasil Analisis SPSS 

 

Dalam iupaya imengetahui ikondisi ikategori idari ireligiusitas idan iforgiveness, imaka perlu 
dibandingkan iantara imean/nilai irata-rata iempirik idengan imean/nilai irata-rata ihipotetik 
dengan imemperhatikan ibesarnya ibilangan iSD idari imasing-masing ivariabel. 

 

Tabel 4. Perbandingan Mean Hipotetik dan Mean Empirik 

Variabel SD 
Nilai iRata-rata 

Keterangan 
Hipotetik Empirik 

Religiusitas 7,960 75 100,24 Tinggi 

Forgiveness 7,638 80 103,29 Tinggi 

Sumber: Hasil Analisis SPSS 

 

Hasil ipenelitian iini isejalan idengan imenurut iMcCullough (Nashori, 2008) iterdapat 
beberapa ifaktor iyang imempengaruhi iforgiveness, isalah isatunya iyaitu iberasal idari ifaktor 
internal iyang imana ifaktor iini imencakup isemua ihal idari idalam idiri iindividu isendiri isalah 
satunya iyaitu ireligiusitas. iForgiveness imerupakan iseperangkat imotivasi iuntuk itidak 
membalas idendam idan ikesediaan iuntuk imeninggalkan ihal-hal iyang itidak imenyenangkan 
disertai idengan ipeningkatan ibelas ikasih i(compassion) ikearah iorang iyang ipernah menyakiti. 

Berdasarkan ihasil iobservasi idan iwawancara iyang ipeneliti idapatkan ibahwasanya 
religiusitas imemang iberperan idalam ihal iforgiveness ipada isiswa idi iMAN i1 iMedan. iSiswa 
yang iselalu imengaitkan isetiap iperilakunya ike iajaran iagama icenderung ilebih imudah iuntuk 
melakukan iforgiveness. iSiswa iyang imelakukan iforgiveness iterlihat itetap imau ibertegur isapa, 
tersenyum, itetap imeminjamkan ibarang ikepada iorang iyang itelah imelakukan ikesalahan 
kepada idirinya, itidak imembalas iatas ikesalahan iyang iorang ilain ilakukan. iMenurut iArif 
(2016) iadapun itanda ilain iyang imenyertai iforgiveness idari iseseorang isejatinya iadalah 
munculnya ibelas ikasih i(compassion) idan ikeinginan iuntuk iberbuat ibaik i(kindness) ikepada 
orang iyang ipernah imenyakiti. 

Dari ipenelitian iini idiketahui ibahwa ihubungan ireligiusitas iyang idirasakan isiswa 
memberikan ipengaruh isebesar i16,7% iterhadap isikap iforgiveness ipada isiswa. iIni iberarti 
masih iterdapat i83,3% ilagi ipengaruh idari ifaktor ilain iterhadap isikap iforgiveness ipada siswa, 
dimana ifaktor-faktor itersebut idiantaranya idari ifaktor iyang iada idari idalam idiri isiswa iitu 
sendiri iserta ifaktor idari iluar idiri isiswa iseperti ikecerdasan iemosi, irespon ipelaku, 
munculnya iempati, ikualitas ihubungan, irumination, ikomitmen iagama, iserta ifaktor ipersonal. 

Berdasarkan ibeberapa ipenelitian idiketahui ibahwa itipe ikepribadian iekstraversion 
memiliki iforgiveness iyang ipaling itinggi, idibandingkan idengan iconscientiousness, 
agreeableness, iopennes ito iexperience idan ineuroticism (Munthe, 2013). iSelanjutnya ipada 
penelitian iFandini (2019) ibahwasanya itipe ikepribadian iekstrovert imemiliki iforgiveness yang 
paling itinggi, idibandingkan idengan ikepribadian iintrovert. iJika iditinjau idari ijenis ikelamin 
forgiveness ilaki-laki ipada ibudaya iJawa ilebih itinggi idaripada iperempuan (Ghuzairoh, 2015). 
Selanjutnya ijika iditinjau idari ikematangan iemosi iterdapat ihubungan iyang ipositif iartinya 
variabel ikematangan iemosi imemiliki ihubungan iyang icukup ikuat idengan iforgiveness. 
Hubungan itersebut ibersifat ipositif, iyang iartinya ihubungan iberjalan isearah (Widasuari & 
Laksmiwati, 2018). 

Berdasarkan ipenelitian iPurba idan iKusumawati (2019), ihasil ihipotesis imenunjukkan 
bahwasanya isemakin itinggi ikecerdasan iemosi ipada iseseorang, isemakin imampu iseseorang 
itu iuntuk imemaafkan iorang ilain iyang imenyakitinya. iSelanjutnya ijika iditinjau idari ifaktor 
kualitas ihubungan idinyatakan iada ihubungan ipositif iantara ikualitas ipersahabatan idengan 
forgiveness idengan iasumsi isemakin itinggi ikualitas ipersahabatan iremaja imaka isemakin 
tinggi iforgivenessnya (A'yun, 2018). 

Berdasarkan idari idata imean ihipotetik idan iempririk ireligiusitas iberada idi ikategori 
tinggi idengan imean ihipotetik isenilai i75 idengan iSD isebesar i7,960. iSehingga idari ihasil idata 
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ini idapat idilihat ibahwasanya ireligiusitas isiswa iMAN i1 iMedan imemiliki iketeguhan terhadap 
ajaran-ajaran iagama. iSiswa itaat idalam imenjalankan ikeagamaan iseperti ihalnya iorang iyang 
berkomitmen ipada iajaran iagama iyang idianutnya. iSiswa irajin imengikuti iperingatan ihari 
besar idalam iIslam, iaktif idalam ikeorganisasian ikeislaman. iSeseorang iyang imenunjukkan 
komitmen idalam iagama iyang idianutnya imerasakan idekat idengan iTuhan, ihati imerasa 
tentram, imerasa isenang isaat idoa idikabulkan, imerasakan inikmatnya iforgiveness, itakut 
berbuat idosa, iserta itenang isaat imendengarkan ilantunan iayat isuci ial-qur’an. i i 

Mean ihipotetik idan iempirik iforgiveness idengan imean ihipotetik isebesar i80 idan iSD 
sebesar i7,638 isehingga imenjadikan iforgiveness iberada ipada ikategori itinggi. iArtinya isiswa 
di iMAN i1 iMedan imemiliki isikap ipositif iterhadap istimulus inegative. iSiswa ilebih imemilih 
untuk imemberikan iemosi ipositif. iHal iini iterjadi ikarena iatas ipertimbangan iajaran iagama 
yang itelah ididapatkan isiswa ibaik idari ilingkungan ikeluarga imaupun ilingkungan isekolah. 
Disini idari ipihak isekolah icukup icepat idalam ihal imerespon isetiap ipermasalahan iyang 
dihadapi isiswa. 

Berdasarkan ibeberapa ihasil ipemaparan idata idi iatas ibila idihubungkan idengan 
fenomena iyang iterdapat idilapangan, iterlihat ikesesuaian iantara ihubungan ireligiusitas dengan 
forgiveness. iSiswa iyang imemiliki ireligiusitas iyang itinggi icenderung ilebih imudah memaafkan 
(forgiveness) iterhadap ikesalahan iyang idilakukan iorang ilain iterhadap idirinya, tidak 
membalas iatas iperlakuan iorang ilain iterhadap idirinya. 
 

SIMPULAN i 

Berdasarkan ihasil ipenelitian, idapat iditarik ikesimpulan ibahwa iterdapat ihubungan 
positif iantara ireligiusitas idengan iforgiveness. iDimana isemakin itinggi ireligiusitas isiswa maka 
isemakin itinggi ipula iforgiveness isiswa iMAN i1 iMedan. iKontribusi ireligiusitas terhadap 
iforgiveness isebesar i16,7 i%. iTingkst ireligiusitas idan iforgiveness isiswa/i iMAN i1 Medan 
iberada ipada ikategori itinggi. iDalam ipenelitian iini, ireligiusitas imemiliki sumbangan iefektif 
isebesar i16,7% iterhadap iforgiveness. iSisanya isebesar i83,3% idapat dijelaskan ioleh ifaktor 
ilainnya iseperti ifaktor ikarakteristik ikepribadian, iketerikatan interpersonal, ipendidikan, 
ikecerdasan iemosional, imunculnya iempati, ikualitas ihubungan, rumination, iserta ifaktor 
ipersonal. 
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